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Недельный учебный план среднего  общего образования 

(универсальный профиль) 

МБОУ СОШ п. Ключ жизни Елецкого муниципального района 

Липецкой области  

на 2022 - 2023 учебный год ( ФГОС СОО) 

(5-дневная неделя) 

 
  

10 класс 

Предметная область  Учебный предмет  Уровень изучения  

У  Б  

Русский язык и 

литература  

Русский язык     2,5    

Литература    2,5  

Родной язык и 

родная литература  

Родной  ( русский)  язык    1 

Родная ( русская) литература     

Математика и 

информатика  

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия  

6    

Иностранные языки  Иностранный язык    3  

Естественные науки  Биология    1  

Химия    1  

Физика    2  

Общественные 

науки  

История    2  

Обществознание    2  

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура    3  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

  1  

Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный проект    2  

Итого:  8,5  20,5  

Дополнительные учебные предметы по выбору (для обязательного 

обучения):  

Математика и 

информатика  

Информатика    1  

Общественные 

науки  

География    1  

Дополнительные учебные предметы по выбору (3ч по выбору учащегося):  

  Практикум по русскому языку    1  

 Практикум по литературе  1 



  Математический практикум    1  

  Практикум по биологии    1  

  Практикум по химии    1  

  Практикум по истории    1  

  Практикум по обществознанию    1  

Максимально допустимая недельная нагрузка  34  
   

11 класс 

Предметная область  Учебный предмет  Уровень изучения  

У  Б  

Русский язык и 

литература  

Русский язык    3,5    

Литература    2,5  

Родной язык и 

родная литература  

Родной ( русский)  язык     

Родная ( русская ) литература    1 

Математика и 

информатика  

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия  

6    

Иностранные языки  Иностранный язык    3  

Естественные науки  Биология    1  

Химия    1  

Физика    2  

Астрономия    1  

Общественные 

науки  

История    2  

Обществознание    2  

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура    3  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

  1  

Итого:  9,5  19,5  

Дополнительные учебные предметы по выбору (для обязательного обучения):  

Математика и 

информатика  

Информатика    1  

Общественные 

науки  

География    1  

Дополнительные учебные предметы по выбору (3ч по выбору учащегося):  

  Практикум по русскому языку    1  

  Математический практикум    1  



  Практикум по биологии    1  

  Практикум по химии    1  

  Практикум по физике    1  

  Практикум по информатике    1  

  Практикум по истории    1  

  Практикум по обществознанию    1  

 Практикум по  географии   

Максимально допустимая недельная нагрузка  34  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Годовой учебный план среднего  общего образования 

(универсальный профиль) 

МБОУ СОШ п. Ключ жизни Елецкого муниципального района 

Липецкой области  

на 2022 - 2023 учебный год ( ФГОС СОО) 

(5-дневная неделя) 

 
  

10 класс 

Предметная область  Учебный предмет  Уровень изучения  

У  Б  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  85    

Литература    85  

Родной язык и 

родная литература  

Родной ( русский) язык    34  

Родная ( русская)  литература      

Математика и 

информатика  

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия  

204   

Иностранные языки  Иностранный язык    102 

Естественные науки  Биология    34 

Химия    34 

Физика    34 

Общественные 

науки  

История    34  

Обществознание    34  

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура    102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

  34 

Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный проект    68 

Итого:  289  697  

Дополнительные учебные предметы по выбору (для обязательного 

обучения):  

Математика и 

информатика  

Информатика    34  

Общественные 

науки  

География    34  

Дополнительные учебные предметы по выбору (102ч по выбору учащегося):  

  Практикум по русскому языку    34 

  Практикум по литературе   34 



  Математический практикум    34 

  Практикум по биологии    34 

  Практикум по химии    34 

  Практикум по истории    34 

  Практикум по обществознанию    34 

Максимально допустимая годовая  нагрузка   1156 

   

11 класс 

Предметная область  Учебный предмет  Уровень изучения  

У  Б  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  119    

Литература    85 

Родной язык и 

родная литература  

Родной ( русский) язык       

Родная ( русская) литература     34 

Математика и 

информатика  

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия  

204   

Иностранные языки  Иностранный язык    102 

Естественные науки  Биология    34 

Химия    34  

Физика    68  

Астрономия    34  

Общественные 

науки  

История    68  

Обществознание    68  

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура    102  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

  34  

Итого:  323 663  

Дополнительные учебные предметы по выбору (для обязательного обучения):  

Математика и 

информатика  

Информатика    34 

Общественные 

науки  

География    34  

Дополнительные учебные предметы по выбору (102ч по выбору учащегося):  

  Практикум по русскому языку    34 

  Математический практикум    34 



  Практикум по биологии    34 

  Практикум по химии    34 

  Практикум по физике    34 

  Практикум по информатике    34 

  Практикум по истории    34 

  Практикум по обществознанию    34 

Максимально допустимая годовая  нагрузка  1156   
 


		2022-11-14T16:09:27+0300
	МБОУ СОШ П. КЛЮЧ ЖИЗНИ




